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Gebrauchsanleitung 

White Noise LautsprecherGebrauchsanleitung

Wichtig! Lies die Gebrauchsanleitung sorgfältig durch und
bewahre sie für den späteren Gebrauch auf.

White Noise Lautsprecher
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White Noise Lautsprecher

Spezifikationen

Nennbetriebsspannung: DC5V

Nennbetriebsstrom: 700mA

Nennleistung: 3,5W

Stromversorgung:	  Eingebaute wiederaufladbare Lithium-Batterie.
		    Funktioniert mit DC5V-Stromversorgung

Lichtquelle: Halbleiter-LED mit hoher photosynthetischer Effizienz

Farbtemperatur: 3000 Kelvin (warm)

Schlafgeräusche: 10 verschiedene entspannende Schlafgeräusche

Was ist enthalten?

1 White Noise Lautsprecher

1 USB-Ladekabel
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White Noise Lautsprecher

Wie nutze ich den 

White Noise Lautsprecher? 
Der White Noise Lautsprecher muss vor dem ersten Gebrauch mindestens  
zwei Stunden lang aufgeladen werden.

Zum Aufladen lege den USB-Ausgang an der Oberseite des White 
Noise Lautsprechers frei, indem du den Gummistopfen löst. Stecke dann 
das USB-Ladekabel in den Ladestecker und schließe es an eine Steck-
dose mit einer Spannung von 5 V und einer Stromstärke von mehr als 
1A an. Während des Ladevorgangs leuchtet das Ladelämpchen neben 
dem USB-Ausgang rot. Der Akku ist vollständig aufgeladen, wenn dieses 
Lämpchen grün leuchtet.

Der Akku ist in 3 Stunden vollständig aufgeladen. Mit einem vollständig 
aufgeladenen Akku kann der White Noise Lautsprecher etwa dreißig 
Stunden lang spielen (zwanzig Stunden, wenn das Licht gleichzeitig 
eingeschaltet ist). 

Wenn du den White Noise Lautsprecher zum ersten Mal einschaltest, 
drücke     , halte die Taste zwei Sekunden lang gedrückt, und drücke 
dann entweder      oder      , um den ersten Ton abzuspielen.

Ladelämpchen

USB-Anschluss 
zum Aufladen

Reset-Knopf Geräusch- 
Knopf #1

Geräusch- 
Knopf #2

Timer-Knopf

Nachtlicht- 
Knopf

Lautstärke- 
knöpfe

An- / Aus- 
Knopf

Timer-Anzeige

Schalter zum  
Sperren/Entriegeln
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White Noise Lautsprecher

Knöpfe und Funktionen

An-/Aus Knopf
 
Halte die Taste zwei Sekunden lang gedrückt, um den White Noise 
Lautsprecher einzuschalten. Der White Noise Lautsprecher gibt den Ton 
wieder, den er vor dem Ausschalten gespielt hat.

Halte die AN-/AUS-Taste erneut zwei Sekunden lang gedrückt, wenn 
du den White Noise Lautsprecher ausschalten möchtest.

Geräusch Knopf 1 – Mutterleibsgeräusche

Einmal drücken, um die Geräusche zu aktivieren. Drücke die Taste erneut, 
um zum nächsten Ton zu wechseln. Im Abschnitt GERÄUSCHE findest du 
eine Liste der verschiedenen Geräusche.

Geräusch-Knopf 2 - White, Pink und Brown Noise Geräusche

Drücke einmal, um die Geräusche zu aktivieren. Drücke die Taste erneut, 
um zum nächsten Ton zu wechseln. Eine Liste der verschiedenen Geräus-
che findest du im Abschnitt GERÄUSCHE.

Lautstärketasten: “+” und “-”

Drücke die Knöpfe, um die Lautstärke einzustellen. Mit “+” wird die Laut-
stärke erhöht. “-” verringert die Lautstärke. Du kannst aus fünf Lautstärken 
wählen.

Timer-Knopf

Stelle ein, wie lange der White Noise Lautsprecher spielt bzw. 
eingeschaltet ist. Drücke diese Knöpfe, um zwischen den verschiedenen 
Timer-Programmen zu wählen:
- Standard: Kein Timer (spielt, bis die Batterie leer ist)
- Einmaliges Drücken des Knopfes: 60 Minuten
- Zweimaliges Drücken des Knopfes: 120 Minuten 

Ein kleines blaues Licht leuchtet auf und zeigt die gewählte Timer-Ein-
stellung an. Kein Licht zeigt an, dass sich der Timer im Standardmodus 
befindet (i.e. dass kein Timer eingeschaltet ist).

Nachtlicht - Knopf

Halte die Taste zwei Sekunden lang gedrückt, um das Nachtlicht einzu
schalten. Um das Nachtlicht auszuschalten, halte die Taste erneut zwei 
Sekunden lang gedrückt.

HINWEIS! Lade den Lautsprecher auf, wenn sich das Licht nicht mehr 
einschalten lässt.

Schalte zwischen      und       um  
deine aktuellen Einstellungen zu 
sperren oder zu entriegeln. In der ge- 
sperrten Position ist es nicht möglich, 
die Einstellungen zu ändern.

Bitte beachte
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White Noise Lautsprecher

Geräusche

Moonboon hat einen Lautsprecher mit White Noise entwickelt, der 
Babys und Kindern helfen soll, besser zu schlafen. Der White Noise 
Lautsprecher verfügt über zehn entspannende Schlafgeräusche in unter-
schiedlicher Intensität.

Knopf 1 - Mutterleibsgeräusche - enthält zwei entspannende Geräusche, 
die den Geräuschen im Mutterleib ähneln. Du hast die Wahl zwischen 
dem beruhigenden Herzschlag der Mutter, dem Geräusch des durch 
den Körper fließenden Blutes und dem rhythmischen Atmen der Mutter.

Knopf 2 - White, Pink und Brown Noise Geräusche - bietet eine Auswahl 
an weißem, rosa und braunem Rauschen. Geräusche, die du auch zu 
Hause oder in der Natur hören würdest.

Geräusch-Knopf 1 - Mutterleibsgeräusche

Drücke die Taste, um durch die folgenden Geräusche zu wechseln:

             #1 Herzschlag der Mutter
             #2 Mutterleibsgeräusche
 

Geräusch-Knopf 2 - White, Pink und Brown Noise Geräusche

Drücke die Taste, um zwischen den folgenden Geräuschen zu wechseln:

             White Noise

             Pink Noise

             Brown Noise	

 

#1 Statisches Fernseher Rauschen
#2 Bootsmotor
#3 Klimaanlage

#4 Ruhige Wellen
#5 Raschelnde Blätter im Wind
#6 Sanfter Sommerregen

#7 Donner und Regen
#8 Knisterndes Lagerfeuer
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White Noise Lautsprecher

Was ist White Noise?
 
White Noise, zu Deutsch Weißes Rauschen, ist eine Mischung von 
Geräuschen, die einen konstanten Klang erzeugt, der auf allen Frequen-
zen hörbar ist. White Noise umfasst eine Reihe von Geräuschen, die 
beruhigend wirken oder die Konzentration fördern können. Der offen-
sichtlichste Vorteil ist die Tatsache, dass weißes Rauschen Kindern helfen 
kann, schneller einzuschlafen und länger zu schlafen.
	
Pink Noise, oder Rosa Rauschen, ist tiefer und weicher als White Noise. 
Es ist bei niedrigen Frequenzen lauter und bei hohen Frequenzen weich-
er. Diese Kombination aus hohen und niedrigen Frequenzen kann zu ei-
nem angenehmen Ton führen, der für das Nervensystem beruhigender ist 
als White Noise - Beispiele für Pink Noise Geräusche sind raschelnde 
Blätter, gleichmäßiger Regen und ruhige Ozeane. 

Brown Noise, auch Braunes Rauschen, ist tiefer als White- und Pink 
Noise. Die höheren Frequenzen sind fast nicht vorhanden; stattdessen ist 
es am unteren Ende des Spektrums viel stärker, was einen raueren Klang 
erzeugt. Braunes Rauschen wird mit Entspannung, besserer Konzentra-
tion und besserem Schlaf in Verbindung gebracht. Beispiele für Brown 
Noise sind Donner und starker Regen.

Wann sollten wir aufhören, White Noise zu verwenden?
 
Babys, und damit auch Eltern, entwachsen White Noise nicht. Stattdes-
sen kann weißes Rauschen kleinen- und großen Kindern weiterhin helfen. 
Viele Eltern verwenden weißes Rauschen für ihre Kinder, um den Schlaf 
auch nach der Neugeborenen Phase zu fördern. Wie bei allen anderen 
Routinen musst du, wenn du damit aufhören willst, diesen Teil der Routine 
durch eine andere Routine ersetzen oder die Verwendung allmählich ver-
ringern. Die Entwöhnung von White Noise ist ganz einfach: Verringere 
das Geräusch allmählich, Stück für Stück, über ein oder zwei Wochen, 
bis du es schließlich nicht mehr verwendest. 

Fragen und Antworten

Moonboon hat Antworten auf diese 
und viele andere Fragen online 
gestellt. Klicke auf den Link unten 
oder scanne den QR-Code, um die 
Liste zu sehen.

moonboon.de/pages/FAQ

Andere Frage?
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White Noise Lautsprecher

Reinigung

Reinige den White Noise Lautsprecher mit einem feuchten Tuch ohne 
Seife oder Reinigungsmittel. Verwende keine Seife oder andere Che-
mikalien für den White Noise Lautsprecher; halte den Lautsprecher von 
Wasser und Schmutz fern.

Entsorgung

Entsorge dein Produkt niemals mit dem Hausmüll. Bitte informiere dich 
über die örtlichen Vorschriften zur getrennten Sammlung von elektrischen 
und elektronischen Produkten. Die korrekte Entsorgung deines alten Pro-
dukts trägt dazu bei, potenziell schädliche Auswirkungen auf die Umwelt 
und die menschliche Gesundheit zu vermeiden.

Einstellungen Zurücksetzen

Ziehe den Gummistopfen an der Oberseite des White Noise Lautsprech-
ers ab, um den USB-Anschluss zum Aufladen und die Reset-Taste freizu-
legen. Um die Einstellungen auf die Werkseinstellungen zurückzusetzen, 
stecke eine Büroklammer in die Öffnung und drücke fünf Sekunden lang.
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White Noise Lautsprecher

• Nur zur Verwendung in Innenräumen. Verwende den 
Lautsprecher nicht in direktem Sonnenlicht, in der Nähe 
eines offenen Feuers oder in der Nähe von wärmeab-
strahlenden Geräten, wie elektrischen Heizungen. 

• Verwende den White Noise Speaker nicht in der 
Nähe von Wasser, wie z. B. einer Badewanne, einem 
Swimmingpool, einem Wasserhahn oder einem Wasch-
becken.

• Es ist nicht möglich, die LED-Leuchte im Inneren des 
White Noise Lautsprechers zu ersetzen. Tausche stat-
tdessen den gesamten White Noise Lautsprecher aus, 
wenn die LED-Leuchte nicht mehr funktioniert.

• Bitte lade das Produkt nach dem Kauf vor der ersten 
Verwendung mehr als zwei Stunden lang auf. Es dauert 
etwa drei Stunden, bis der White Noise Lautsprecher 
vollständig aufgeladen ist.

• Verwende das Produkt häufig, um den internen Akku 
optimal zu nutzen. Lade den White Noise Lautsprech-
er alle zwei Monate für mindestens drei Stunden auf, 
um eine möglichst lange Lebensdauer der Batterie zu 
gewährleisten.

• Die Eingangsspannung für das Produkt beträgt DC 
5V 1A. Lade den Lautsprecher mit dem im Lieferumfang 
enthaltenen USB-Ladekabel auf, um das Produkt sicher 
zu betreiben.

• Schalte das Produkt nach dem Gebrauch aus.

• Stelle den Lautsprecher nicht in unmittelbarer Nähe 
der Ohren deines Babys auf.

• Fahre nicht Auto und bediene keine schweren Maschi-
nen, während du den White Noise Lautsprecher nutzt.
 
• Wenn du oder dein Baby Hörprobleme hast oder 
ein Klingeln in den Ohren hörst, beende bitte sofort das 
Hören des White Noise Lautsprechers und suche einen 
Audiologen oder deinen Arzt auf.

• Wende dich an deinen Arzt, wenn du erhebliche 
Schwierigkeiten hast, regelmäßig zu schlafen, einen un-
ruhigen Schlaf hast oder dich tagsüber müde fühlst.

• Der White Noise Lautsprecher von Moonboon ist 
mit einer Lithium-Batterie ausgestattet. Bei Flugreisen 
wird empfohlen, Geräte mit Lithium-Metall- oder Lithi-
um-Ionen-Batterien (wie der White Noise Lautsprecher) 
im Handgepäck mitzuführen.

Sicherheits-Checkliste

Lies dir die folgende Sicherheits Checkliste sorgfältig durch. Wenn du die Liste überprüft und sichergestellt hast, dass 
alles wie beschrieben ist, kannst du den White Noise Speaker in Betrieb nehmen. Viel Spaß!
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